
CHAMPIONNATS DE CORSE ETE
Nb de réunion : 3
Cat : Toutes catégories
Code : Extranat
Tarif : 3€ / engagement
          5 € / relais  

SAMEDI 4 ET DIMANCHE 5 JUIN 2016

Lieu     :
BASTIA

Organisateur     :
04/06 : ASPTT B + CN Fiumorbu /// 05/06 : ASPTT Bastia

Engagements     :
Sur Extranat du mardi 24 mai 2016 au mardi 31 mai 2016 avant minuit 

Nageurs concernés     :
Tous les nageurs de club titulaires du Pass’compétition

Remarques     :
Les nageurs ne peuvent participer qu'à 6 épreuves au maximum
Classement au temps et récompenses pour les 3 premiers
PROGRAMME     :

Samedi après-midi
Echauffement à 14h, début des épreuves à 15h

100 4 Nages D et M (Pass'compétitions)
4 x50 NL D et M
400 4N D et M 
200 NLD et M 
100 Dos D et M

50 Papillon D et M
200 Brasse D et M

800 NL D et M

Dimanche matin
Echauffement à 8h30, début des épreuves à 9h30

4x50 4N D et M
1500 Nage Libre D et M 

200 4N D et M 
50 Nage Libre D et M 
100 Papillon D et M 

50 Dos D et M 
100 Brasse D et M 

Dimanche après-midi
Echauffement à 13h30, début des épreuves à 14h30

400 NL D et M
100 4N D et M

200 Papillon D et M
50 Brasse D et M 
200 Dos D et M 

100 Nage Libre D et M 

Règlement au plus tard le jour de la compétition


