
CHAMPIONNATS DE CORSE HIVER
Toutes catégories (2002 et avant)

Interclubs Benjamins Plot 1 (2003/2004)
CHAMPIONNATS DE CORSE HIVER Jeunes (2005 et

après)

Nb de réunion : 4
Code : Extranat

Tarif : 3€ / engagement
5 € / relais

20 € équipe benjamins

SAMEDI 05 ET DIMANCHE 06 DECEMBRE 2015

Lieu     :
AJACCIO

Organisateur     :
Tous les clubs. 6 officiels minimum par club engagé

Engagements     :
Sur Extranat du mardi 24 novembre 2015 au mardi 2 décembre 2015 avant minuit

Récompenses     :
Les 3 premières équipes D et M
Les 3 premiers D et M (classement au temps et Finales)
Les 3 premiers D et M (Classement au temps)
Nageurs concernés     :
Tous les nageurs de club titulaires du Pass’compétition

Remarques     :
Voir règlement fédéral pages 55 et 56 (IC Benjamins) 
Voir règlement fédéral pages  94 et 95. Qualificatif pour les N2 25m.
Chaque nageur ne pourra nager que 6 épreuves au maximum plus les finales.
Les clubs devront présenter au minium 1 nageur sur chaque épreuve D et M.
Chaque nageur (2005 et moins) ne pourra nager que 4 épreuves au maximum.
PROGRAMME     :

Samedi matin

Echauffement à 8h30, début des épreuves à 9h30

Relais 4 x 50 Nage Libre D et M
200 4 Nages D et M (Séries)

200 Nage Libre D et M (Séries)
200 Dos D et M (Séries)

100 Brasse D et M (Classement au temps)
100 Brasse D et M (Séries)

1500 Nage Libre D et M (Séries) (Classement au temps)
100 Papillon D et M (Classement au temps)

100 Papillon D et M (Séries) 
50 Nage Libre D et M (Classement au temps)

50 Nage Libre D et M (Séries)
400 4 Nages D et M (Classement au temps)

Samedi après-midi

Echauffement à 13h30, début des épreuves à 14h30

200 4 Nages D et M (Finale A)
200 Nage Libre D et M (Finale A)

200 Dos D et M (Finale A)



100 Brasse D et M (Finale A)
100 Papillon D et M (Finale A)

50 Nage Libre D et M (Finale A)
Pause 15 minutes

Relais 4 x 50 Nage Libre Mixte (2G/2F)

Dimanche matin

Echauffement à 8h30, début des épreuves à 9h30

Relais 4 x 50 4 Nages D/M
4 x 50 4 Nages D et M

800 Nage Libre D et M (Séries) (Classement au temps)
200 Brasse D et M (Séries)

100 Nage Libre D et M (Classement au temps)
100 Nage Libre D et M (Séries)

200 Papillon D et M (Classement au temps)
100 Dos D et M (Classement au temps)

100 Dos D et M (Séries)
50 Brasse D et M (Classement au temps)

50 Brasse D et M (Séries)
100 4 Nages IC benjamins

100 4 Nages D et M(séries) 
50 Dos D et M (Classement au temps)

50 Dos D et M (Séries)
50 Papillon D et M (Classement au temps)

50 Papillon D et M (Séries)
400 Nage Libre D et M (Séries) (Classement au temps)

Relais 4 x 50 Brasse D/M

Dimanche après-midi

Echauffement à 13h30, début des épreuves à 14h30

Relais 4 x 50 Nage Libre D/M
200 Brasse D et M (Finale A)

100 Nage Libre D et M (Finale A)
100 Dos D et M (Finale A)

50 Brasse D et M (Finale A)
Relais 4 x 50 Papillon D/M

100 4 Nages D et M (Finale A)
50 Dos D et M (Finale A)

50 Papillon D et M (Finale A)
Pause 15 minutes

4 x 50 4 Nages Mixte (2G/2F)

Règlement au plus tard le jour de la compétition

Le Comité se réserve le droit de toutes modifications du programme.
Au-delà de 15 nageurs engagés, sera prévu séries et finales.

En dessous de 15 compétiteurs, classement au temps.


