CHAMPIONNATS NATIONAUX INTERCLUBS

Date: 17 novembre 2024 Lieu: BASTIA

Catégories: avenirs-jeunes-juniors-séniors-maitres Club Organisateur : BN

Limite engagements : mardi 12 novembre 2024 a minuit  Nombre d’officiels : a minima BN 9 /autres 4
Nombre de réunions: 2 Tarifs: 50F /équipe

Régles de participation

e Voir reglement fédéral.
e Equipe de 10 nageurs — Equipe de 10 nageuses.

Programme
1°"® réunion : OP 8h30/DE 9h30 2éme réunion : OP 13h30/DE 14h30
10 x 50 nage libre D 4x200 nage libre M
10x50 nage libre M 200 dos D
100 dos D 100 dos M
200 dos M 200 brasse D

100 brasse D
200 brasse M
100 nage libre D
400 nage libre M
100 papillon D
200 Papillon M

100 4 nages D

100 Brasse M
400 nage libre D
100 nage libre M
200 papillon D
100 papillon M
200 4 nages D

100 4 nages M

200 4 Nages M Pause 15’
Pause 15’ 4x100 4 nages D
4x200 nage libre D 4x100 4 nages M

Récompenses et classement

e Aux 3 premiéres équipes dames et messieurs a I'addition des points a la table de cotation
e Aux 3 premiers clubs en classement cumulé dames et messieurs a I'addition des points a la table
de cotation



